GEOGRAFICKE ASPEKTY KVALITY ZIVOTA

Kvalita zivota — oblasti a indikatory kvality
zivota
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Multidimenzionalita kvality Zivota

pomerne Siroky konsenzus

komplexnost f'udskeho zivota je vytvarana prakticky
nekone¢nym mnozstvom jeho rozlicnych dimenzii,
ktoré sa moézu navzajom prekryvat' a existuju medzi
nimi rozne druhy vazieb

Massam (2002) — KZ moze byt rozlozena na subor
komponentov alebo dimenzii - v pripade, ze su tieto
vhodnym sposobom skombinované, mézeme ziskat’
celkovii hodnotu alebo skére KZ




Multidimenzionalita kvality Zivota

«  preto pojem multidimenzionalita KZ - potreba
kompenzovat' nemoznost’ vyjadrenia kompletneho
,2zoznamu"“ zloziek f'udského zivota

« vyhodainevyhoda

«  van Kamp et al. (2003) - KZ ako ,kontajnerovy"
pojem - rozdielne teorie a pristupy ku skumaniu
kvality zivota sa mozu vztahovat k jeho rozdielnym
aspektom




Multidimenzionalita kvality zivota - teoret.-metodol.
poznamky

je vhodne rozlisovat medzi pojmom zakladna
dimenzia KZ (subj. a obj.) a dimenzia kvality Zivota -
predstavuje parcialnu zlozku, sucast’ fludskeho
zivota, ohodnotenu prostrednictvom vybranych
typov ukazovatelov (m6ze byt hodnotena v ramci
oboch zakladnych dimenzii),




Multidimenzionalita kvality zivota - teoret.-metodol.
poznamky

« opat vyrazna terminologicka nejednotnost -
ekvivalentné pojmy - dimenzia, oblast’ (domain)
kvality zivota, komponent, zlozka, aspekt,
kriterium...

okrem oblasti KZ - i rozne “podoblasti” a pod. -
odlisenie je velmi narocné a nejednoznacne (oblast
u jedného autora - u iného ako podoblast a pod.)




Multidimenzionalita kvality Zivota

.  oblasti KVZ -
« mame KZ skumat’ ako celok alebo v ramci len
urcitych jej oblasti?

« ak v ramci urcitych oblasti, tak ktorych?

«  ktore su najpodstatnejsie, resp. ktore oblasti
kazdodenného zivota zohravaju kl'ucovu ulohu
z hl'adiska vplyvu na jeho kvalitu?

« ako mozeme tieto oblasti identifikovat™?

« opat pluralita nazorov :)



Multidimenzionalita kvality Zivota

« Pacione (2003) - 3 zakladné sposoby urcenia
kPucovych oblasti kvality zivota:

- teoretické urcenie,
- urcenie na zaklade priameho kontaktu s Fudmi,
- expertna analyza

*  Andrasko (2005) — vyhodné je to skombinovat’




Multidimenzionalita kvality Zivota

- Dissart a Deller (2000) - zoznam komponentov KZ je
prakticky neobmedzeny, ALE

«  klucove su:

- osobnost’ cloveka,

- socialna podpora, zabezpecenie,

- spokojnost’ cloveka s urcitymi oblastami bezného
zivota,

- vlastné schopnosti,

- environmentalne a ekonomickeé faktory,

- zdravie,

- nepriaznive a stresujuce udalosti a vplyvy.
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Obr. 1. Relevantné oblasti kvaﬁtv Zivota (Zdrot: Felce a Perrv 1995)



Multidimenzionalita kvality Zivota

Bowling (1995) — VB - 2000 respondentov - 12
najvyznamnejsich oblasti fudskeho zivota:
- vztahy s rodinou a priatelmi,

- vlastné zdravie,

- zdravie blizkych,

- financie / byvanie / zivotny standard,

- vztahy,

- pracovne prilezitosti,

- volny cas,

- spokojnost’ s pracou,

- vzdelanie,

- viera,

- prostredie,

- iné




Multidimenzionalita kvality Zivota

«  Andrasko (2005) - osobna, individualna KZ a sidelna KZ
. dotaznik — 34 slov. miest a obci




Faktory ovplyviujtice osobnu kvaiitu Zivota
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Preferencie vybranych faktorov celkovej kvality zivota v obci
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Preferencie vybranych faktorov celkovej kvality zivota v obci
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Multidimenzionalita kvality Zivota

« rozdiely v identifikacii oblasti Kz -

« rozdiely v zakladnych vychodiskach (teoretickych,
filozofickych...)

« rozdiely v metodach a metodickych postupoch

« rozdiely v perspektive, vedeckej discipline (odbore)




Multidimenzionalita kvality Zivota

« v nadvaznosti na identifikaciu kl'uCovych oblasti -
dva krajne pristupy
« snaha skumat’ KZ ako (kvazi) celok — zahrnutie

IIIII

(napr. tzv. suhrnné indexy, modely)

vyskum KZ z hradiska (vo vztahu k) jedinej oblasti -
napr. byvanie
« existuju nazory, ze takyto vyskum je nedostatocny




Multidimenzionalita kvality Zivota

priklady oblasti zivota skumanych v suvislosti s
jeho kvalitativnymi parametrami:

migracia, suburbanizacia, rurbanizacia a pod. -
zakladnou myslienkou je presvedcenie, ze faktory
ovplyviujuce kvalitu zivota na urcitom mieste
zaroven vyznamnym sposobom ovplyvnuju
migraciu, pohyb obyvatelstva (push, pull faktory)

prevlada nazor, dominantné postavenie zaujimaju
ekonomicke faktory — migracia ako ,,osobna“
investicia



Multidimenzionalita kvality Zivota

« ekon., region. rozvoj - siroké spektrum prac,
problematicky stanoveny predmet vyskumu

e vierovyznanie - Hadaway (1978) naznacuje, ze
veriaci maju tendenciu byt st'astnejsi a spokojnejsi
so zivotom, ako ludia bez vierovyznania. Nedokazal
vsak dat’ jednoznacnu odpoved’ na otazku, Ci je
viera nieCim, co pomaha 'ud’om byt’ stastnejsi
a spokojnejsi so zivotom, alebo predstavuje len
akusi formu kompenzacie roznych druhov deprivacii




Multidimenzionalita kvality Zivota

« doprava - Mullan (2003) - skodlivé vplyvy
narastajuceho poctu motorovych vozidiel,
dopravnych nehod a emisii na kvalitu zivota l'udi su
casto prehliadané. Zaroven sa nazdava, ze ,,husta
dopravna premavka negativne ovplyviuje socialne
vztahy, zdravie 'udi i vnimanu ,,priatel'skost™ ulice*

*  byvanie - v danom ohlade zrejme najvyznamnejsia
oblast’' — znacna obsahova korelacia pojmov

«  konflikt medzi zamestnanim, rodinou, volnym
casom a celkovou kvalitou zivota
« implementacia informacnych technologii




Multidimenzionalita kvality Zivota

«  gasto — zameranie na KZ vybranych skupin Fudi

* ludia s urcitymi (chronickymi) ochoreniami,
(fyzickym, mentalnym) handicapom

e  seniori

o (et

« nparodnostné mensiny

« dalsie







